
部 活 動 紹 介 一 覧 保護者とよく相談して決めましょう
部活名 目 標 と 部 の 紹 介 練習状況 必要費用 部員数/備考

野　球
「心ひとつに全力野球」
まわりの状況を常に把握し、自分自身と
全体の高揚を目指します。

・朝練習、放課後練習
（火～金）
・土日、どちらか試合。ど
ちらか休み。
・月は休み

試合用・練習用ユニ
フォーム一式、野球バッ
グ、Ｖジャン等で約40000
円です。

３年：6人
２年：７人
　計 １3人

※部員急募、新チー
ムからすぐ試合出ら
れます。

サッカー

《目標》
サッカーを通しての人間性の育成と技術・体力の
向上。
《紹介》
やる気と根性さえあれば、経験のあるなしに関わ
らず、誰でも楽しくサッカーのできる部。

（朝練習）7:30～8:00
（放課後）平日は火～金
土日祝日は、練習、練習
試合、リーグ戦
日曜・月曜は休み（例外
あり）

（部費）　月1000円
（その他）　シューズ、
サッカーパンツ、ストッキ
ング、ジャージ等　25000
円～35000円程度

３年　１０人
２年　7人
計　　17人
新チームにはメン
バーが足りません！

陸上競技

《目標》
・「陸上競技選手である前に、中学生であれ」。
・人として当たり前のことを陸上競技を通じて学ぶ。
《紹介》
・１年生から試合に出られます。
・足の速い遅いは全く関係ナシ！やる気があれば
ＯＫ！走幅跳や砲丸・円盤投などもあります。
・あきらめず続けてコツコツできる人待ってます。

（朝練習）7:30～8:00
（平日）放課後毎日
※週２日off
※学校だけでなく、陸上
競技場でもやってます。

シューズ
ユニフォーム
Tシャツ
ウインドブレーカー
など
約３５０００円

男子9名
女子７名
　　 計16名

男子ｿﾌﾄﾃﾆｽ

《目標》
・自分の目標を持って練習に取り組もう。
・友達とお互い助け合う心を身につけよう。
《紹介》
・個人戦・団体戦がある。
・個人戦はダブルスで試合をする。

練習日：火曜～日曜
基本的に月曜休み

ラケット・シューズ・ユニ
フォーム・ウインドブレー
カー
約30000円
部費年間６０００円

３年　１７人
２年　１９人
計　　３６人

女子ｿﾌﾄﾃﾆｽ

《目標》
・部活動と勉強の両立
・あいさつや返事がしっかりできる。
・自分で考え、責任ある行動ができる。
《紹介》
２対２のダブルスで試合をする。
個人戦と団体戦がある。

土日どちらかは練習また
は練習試合
基本的に月曜休み

帽子　　 1000円
ラケット　5000円
シューズ　5000円
ゼッケン　1000円
ユニフォーム　9600円
ウインドブレーカー
11000円
部費　年間６０００円

３年　１６人
２年　１８人
計　　３４人

剣　道

《目標》
・誰からも好かれる剣道部員になる。（あいさつ、
返事、整理整頓など当たり前のことが当たり前に
できる）
・剣道部員がつながり合い助け合える絆を作る。
・剣道部全員、二段合格。
《紹介》
・剣道は中学校から始めても気持ち次第で強くな
れる。
・一対一の勝負なので個人でも大会を勝ち上がる
ことができる。
・部員全員が中体連をはじめ、多くの大会に参加
できる。

登校日はほぼ毎日1時間
稽古
土日等で練習試合に行く
こともある。
稽古は男女の別なく行い
ます。

防具、剣道着など一式で
３～４万円から（知り合い
から譲り受けてもよい、
またより安価なものも選
べる）
竹刀一本1500円ぐらい
初期費用はかかるが、3
年間でそれ以上の達成
感を必ず得られる。

３年　男2人　女５人
２年　男３人　女０人
計　　男５人　女５人
今現在の人数は少な
いですが、やる気が
あれば強くなります。
初心者でも大歓迎。



部活名 目 標 と 部 の 紹 介 練習状況 必要費用 部員数/備考

柔道

《目標》
・武道としての礼儀作法を身につける。
・基礎体力の向上をはかる
《紹介》
・ほとんどが未経験からはじめるので努力次第で
誰でも活躍でき、初段になれば黒帯が取れます。
・個人戦は、体重別になっていて、全員が試合に
出ることができます。

火～金
土日どちらかは稽古
月はオフ

柔道衣
練習用３０００円程度
試合用１６０００円程度

３年　男３人　女４人
２年　男０人　女５人
　　　　　　　　計１２人
強くなりたい人、強さ
に自信のある人大歓
迎。友達と誘い合って
一度見に来て下さ
い。

書道

《目標》
・我が国の伝統的な文化に親しもう。
・作品を作る楽しさを知ろう。
《紹介》
・書道家藤田雄大先生が、月に２回程度指導に
来て下さいます。いろいろな書体・文字を練習し、
作品作りにチャレンジします。

毎週水・金曜日活動しま
す。　月に１～２回、藤田
先生が指導に来て下さ
います。

必要に応じて徴収しま
す。

３年８人
２年３人
　計１１人

美術

《目標》
・作品制作や作業を通じて、いろいろな経験のう
ちに、心身の健康や能力の伸長を図るとともに、
集団での活動のあり方を学ぼう。
《紹介》
・基礎デッサン
・水彩画
・作品出品
・作業　　　　他

活動日：木・金曜
土日とテスト５日前から
休みです。

必要に応じて徴収しま
す。
年間５０００円ぐらい

男子２人
女子４人
 　計６人

音楽

《目標》「一緒懸命」
・美しい響きとチームワークを育てよう。
・音楽で幅広く表現できる力を身に付けよう。
《紹介》
・吹奏楽と歌で、コンクールやコンサートに出演し
ます。

放課後火～金。
土曜日の午前中。

部費　月3000円～
・ベンチコート
・演奏に必要な備品等を
購入します。

３年女子１９人
２年女子１８人男子２
人
　　　計  ３９人

女子
バスケット

ボール

《目標》
「全国制覇」
《モットー》
「Ｈｅａｒｔ＆Ｓｍｉｌｅ」
《チーム名》
「ｋａｓｈｉｍａ　ｒｅｄ　ｐｅｇａｓｕｓ」

放課後　火～金
朝練　　 火～木
・祝土日ほぼ大会及び
　　　　　　　　　　練習試
合
月曜日ｏｆｆ

シューズ
ユニフォームパンツ
遠征着
ウインドブレーカー
Ｔシャツ、ロングＴシャツ
※約5万円
部費月2000円

２年　５人
３年　３人
計　  ８人

ＥＳＳ 英語検定合格を目指して、各自で勉強する。
週2日(火、木）

英検受験料
参考書やノート等は
　　　　　　　　各自で購入

３年生１２人
２年生１１人

男子
バスケット

ボール

《目標》
　東播大会優勝を目指します。
《部のモットー》
　何が何でも

放課後　火～金
朝練　　 火～金

・土日どちらかは練習
　月曜日ｏｆｆ
状況に応じて変更あり

シューズ
ユニフォーム
ウインドブレーカー
Ｔシャツ、スウェット

３年生　８人
２年生　５人
　　　計１３人


